
Das Lauf- und Konditionstraining begeistert auch in diesem Jahr die 

SLC-Kids 

 

Am letzten Montag vor den Pfingstferien und der damit verbundenen 

Trainingspause fand wieder im Rahmen des Kinderlauftrainings ein kleiner 

Wettkampf statt, um den Kids eine kleine Vorbereitung für die Teilnahme 

am geplanten Kirwalauf am 1. Juli, dem Gotthardfest- Samstag, zu bieten. 

Initiator Christoph Schachenmayer und Trainer Thomas Altmann ließen die 

lauffreudigen Buben und Mädels auf zwei unterschiedlich langen Strecken 

um die Wette laufen. Am Ende der 

spannenden Trainingseinheiten gab‘s 

leckeres Eis zum Abkühlen für die 

erhitzten Gemüter. Ein Dank für die 

Organisation ergeht auch an Michaela 

Reinke, die pünktlich zum Wettkampfende 

mit einer „eisigen“ Überraschung parat 

stand. So macht das Training doch gleich 

noch mehr Spaß! 
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